
講義内容

１．介護者の健康管理 腰を痛めない介護

２．介護する人、される人の負担を軽くしよう

株式会社 ジーシステムズ

TEL.029-219-9557ひたちの介護福祉学院

住所：那珂市鴻巣3241-6

この研修を受けると

hｔｔｐ：//www.g-stms.com/hitachino/

介護技術研修１

・介護行為を根拠を持って実践できるようになります

・なぜ？が説明できるようになります

・なぜ？と考えて実践できるようになります

移動・移乗の介護


